Cindy Fromaigeat y croit dur comme fer

n 2010, a Chiasso, elles avaient large-

ment contribué  la formidable récol-
te jurassienne: Carolane Tournier avait
décroché l'or et le bronze, Cindy Fromai-
geat I'argent, Sarah Groell le bronze. Et
cette fois-ci?

«Je pars a Macolin avec beaucoup
moins d’ambitions qu’il y a douze mois
au Tessin», avoue Carolane Tournier.
«En 2010, je vivais ma derniére saison
chez les juniors, j’étais gonflée a bloc et

surtout superbien préparée. L3, cette an-

née, j’ai accordé ma priorité a mes activi-
tés professionnelles.» L’Ajoulote achéve
en effet sa formation de garde-frontiére, 2
cheval entre Geneéve et Liestal. La judoka
de Fontenais n’a ainsi disputé qu’'une
seule et unique compétition cette année.
«Le physique y est, mais je manque cruel-
lement de rythme», poursuit-elle. «Cela
peut tout de méme peut-étre suffire pour

une médaille, qui sait?» Il y a douze mois,

chez les moins de 52 kg, la combattante
du BK Porrentruy avait conquis le titre

sica Gurba, Sarah Groell et Fiona Moser,

Les cinq Jurassiennes sont gonflées a bloc. De gauche a droite: Cindy Fromaigeat, Carolane

Tournier, Jes-
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chez les juniors et le bronze chez les éli-
tes. Désormais agée de 20 ans, elle ne
sera plus engagée que chez les «grandes»
ce week-end. «Oui, un podium constitue-
rait une excellente surprise.»

A 18 ans, Cindy Fromaigeat, elle, peut
encore jouer sur les deux tableaux: élites
le samedi et juniors le dimanche, ceci
chez les moins de 63 kg. Comme Carola-
ne Tournier, la jeune fille de Courrendlin
n’a malheureusement pas connu une pré-
paration idéale. «J’ai commencé un ap-
prentissage de ferblantiére, cet été 2 Mou-
tier», explique la judoka du JC Delémont.
«C’est assez physique, mes entraine-
ments s’en sont ressentis.» Cindy s’en ira
pourtant’sur les hauteurs de Macolin avec
un objectif bien précis: le titre national
chez les juniors! «Le niveau est élevé, cer-
tes, et nous sommes objectivement qua-
tre combattantes a pouvoir espérer décro-
cher le jackpot. Mais j’y crois dur comme
ferl»

Sarah Groell, elle aussi, peut espérer
rééditer sa performance de I’an dernier,
mais I'éleve de I'Ecole Amweg sera enga-
gée dans la catégorie d’dge supérieure
cette fois-ci. La trés bonne surprise pour-
rait venir de I'Ajoulote Jessica Gurba, trés
a l'aise cette saison chez les espoirs, une
catégorie ou Fiona Moser, en embuscade,
n’aurarien a perdre... et tout a gagner! ALA



