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#JUDO CHAMPIONNATS DE SUISSE INDIVIDUELS A SAINT-GALL

Monter sur le tatami pour gagner

» Comme chaque année
mi-novembre, les cracks
du judo suisse se retrou-
wvent pour en découdre et
couronner le champion de
Suisse de chaque catégorie.
» Cette année, ces joutes se
dérouleront a Saint-Gall ce
week-end

Comme de coutume, ils se-
ront des centaines, allant des
moins de 18 ans jusqu'aux
masters, A participer. Entre les
catégories, I'objectif de la com.
rﬂumn n'est plus forcément
e méme, mais l'approche,
clle, ne change pas. «Le but
n'est pas d'aller sur le podium,
mais de se faire plaisir en
compétitions, explique Patrick
Reber, sur les tatamis depuis
1978 et régulidrement médail-
1€ Jors des joutes nationales,
«Mais lorsque je monte sur le
tapis, C’est pour tout donner.
Que l'adversaire soit un co-
pain ou pas, qu'il ait mal ou
pas. Une personne qui vient
sur le tatami est une personne
qui doit étre capable de com-
battre.»

Malgré les 29 ans qui les sé-
parent, les dires de Loan Celik-

La délégation jurassienne a fiére allure. Combien de miclaibie sera-t-elle A méme de camenes?
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ULes qualifiés régionaux:
Elites messicurs: g: Juben
Chviste (] Amweg) et Bastion Beu.
chat (JC Dekmont/remplagant)
73kg: Piesik Jorcan {BK Porren
truy) et Cem Kiran () Moutier).
“66kg: Roméo Fettrelet (JC Delé-
mont). -60kg: Tom Fahndich (€]

Amweg).

Elites dames: +70kg: Elera Assuel-
1 ()€ Bodeoont). - 70kg: Fiona Mosar
(JCDeémont). -57kg: Jessica Gurba
(BX Potrentruy).

Juniors gargons (M21): -B1kg:
Many Stegmidler (JC Moutier)
-73kg: Cem Kiean (JC Moutier)
66kg: Biice Beuchat (JC Debé-
mont). -60kg: Loan Celicbilek (JC
Delémant) et Tom Fahndrich (€]

Armweg)

Junioes filles (F21): + 70kg: Elena
Assedl ()C Bodcourt), -57kg: Lara
Bigler (JC Delémont).

Espoirs gargons (M18): -81kg:
Many Stegmidler (JC Moutier).
~66kg: Lox Sant Martin ()C Saint-
Imier). 60kg: Loan Celikbilek (JC
Delemont). -45kg: Léo Reber (JC
Delémant).

Espoirs filles (F18): -63kg: Shania
Mathez (JC Mouties). -57kg: Lara
Bigler (JC Delémont) -52kg: Elodie
Maitre (JC Dekémont). -48kg: Alexia
Schaffter (BK Porrentruy)

Masters: -66kg: Patrick Reber ()C
Delémant).

iLl"horaire:
Samedi Elites dames et messieves,
espoirs gargons M18 et Masters (dé
but des combuats § h). Dimanche:
Junices filles F21, Juniors gargons.
M21, Espoirs filles F18 (début des
combats 9 h30).
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bilek ne sont pas trés diffé.
rents, «Chague combat est

chacun veut le titre. Pour moi,

nic. «)'ai évolué dans la struc-

Suisse ou un étranger qui est

mais beaucoup ne font plus de

une finale, je donne tout pour
gagners, narre le jeune hom.
me. Néanmoins, le plus jeune

tout recommence & zéro h cha
que com pétition,»

ne va pas laixser ses
de cOié ce week-end 2 Saint.
Gall, d'autant plus qu'il est
1éte de série numéro 1 dans les
deux catégories dans lesquel-
les il combattra. «Je vise Je titre
dans les deux Giégories, mais
aucun adversaire n'est i sous-
estimer. Chacun a sa place,

Depuis 'an dernier et son ti-
tre national Mi8 chez les
moins de 55kg, Loan Celikbi-
lek a pris une nouvelle dimen-
sion avec des participations
sur la scéne continentale, dont
une troisiéme place en coupe
d'Europe fin octobre en Slove

ture de mes entrainements et
les effectue dans des centres
régionaux  différents chaque
jour. Cela me permet d'avoir
des partemaires différents et
davantage de possibilités de
judo gxﬂéums-. explique
I'athléte de Courrendlin.

Mais cette réussite ne signi-
fie pas pour lui I'assurance de
succés au  niveau national,
«Que je combatte contre un

Objectif or double pour Loan Celikbilek

¥ Déja auteur de deux médailles I'an demier 4
Neuchitel, mais un peu frustré quand méme,
Loan Celikbilek tentera de faire micux encore
cette année A Saint-Gall. Soyons clairs, ilny a

pas mille solutions pour améliorer une médaille
d‘a (espoirs Mll) el u\e d’-gent Gunm
M21), L' athk

les deux catégories d"Age. En dehors de Loan Ce-

likbilek, qui est téte de série numéro 1en M18 et
numéro 2 en M21, d’wmﬁg-onm;nunu

de poids (+70kg). Dans la méme tranche d"ige
mais chezles plus légéres (-57kg), uuu.gkdi
a el rang que
phs.mud«nmmegahmennmdem
numéro trois dans la catégorie M18. Un matri-
e ~ d i enaané

chez les élites messieurs (-73kg).

» Chez les plus jeunes, Alexia Schaffter (M18,
moins de 48kg), récente championne romande
d.lr\s sa catégorie, participera i ses pn-mltn

surveiller de trés pris. Et plus p de Svisse. «)'ais bien faire
«mmwwmﬂ.mjudoka unpodun-,glmhmmbndulxw
» Entre autres, on citera Elena Assuellichezles  truy. La jurassienne avait ramené
Juniors filles puisqu’elle se présente en tant que dmmahkmhiyld«mm
dauphine du ranki ional d dgorie  Saint-Gall 7 Lok
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PARIEZ SUR VOUS

champion du monde, c'est la
méme chose, Le Suisse a autant
sa place sur le tatami que le
champion du monde, 1l ne va
pas forcément démériter. Cha-
que combat est égal pour moi.
Je pars toujours avec la méme
attitude, quel que soit I'adver-
saires, déclare-t-il, modeste.

s

sans fin

L'adversité et la compétition
ne sont pas forcément la tasse
de thé de tous. Surtout avec
I'ige. Mais les plus achamnés
ne s’en lassent pas. «Il reste
une sobantaine de masters.

compétitions, explique Patrick
Reber. «Pour les champion.
nats de Suisse, le probléme est
le méme avec une diminution
des participants. On mélange
différentes catégories (Gokg,
G6kg et 73kg) pour faire une
seule catégorie ol l'on est six
ou sept personness, décrit le
médaillé de bronze de M'année
passée & Neuchitel avant d'en-
chainer: «la différence de
poids, on va la sentir, c'est
clair, Mais les plus légers al-
lons la compenser avex la tapi-
dité et des prises par le bas
alors que les grands vont faire
des prises depuis le hauts,

ENATATION

Tickets mondiaux
a aller chercher

A Fexception notable du
champion d'Eutope en
grand bassin [érémy Desplan
ches, les meilleurs nageurs
suigses seront de la partie dés
aujourdhui 3 Uster pour les
championnats de Suisse en pe-
tit bassin, Mais peu d'entre eux
semblent capables de décro-
cher un ticket pour les Mon-
diaux en petit bassin prévus 3

L'effectif est bien plus grand

~ Votre mémento sportif

¥ Baskotball

LNA. - Starwings - Massagno (samed, 16 h 30). Monthey - Fii-
bourg Olympec, Homcourt - Gende [1amedt, 17 h 30} Swhs Cen
wral - Lugano, Nechitel - Pully (dimanche, 16h)

Premidre lgue. - Boncout M23 - Mendemottn (ssmed.
14h30)

Coupe de Sulsse, - Aaraw - Boncourt (mescred, 20 h 30}

P Course & pied
Lot Foulbes de PARCOM. 3 Basuncoun (camedi, 13h 303

P Echacs
Open international du Jura. & Mostier (e sqound hu of
Q' chmanche).

* Football

- Susse - Belgi 20h 45l
ceme)
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groupe 3. - Moutier
« Team i Ftode Carouge (samedi, 140, 2

Coupe da France. - Iugmn.m Sochan (samedi 15 h).
¥ Hockey sur glace

Natiomal League. - Baene - Aol Piotta, Divers - Liwsanne, GE
Servetts - Zoug, Rapperswil - Hrenoe, SCL Tiges - Lugano (oo sow.
19 45). Ambri-Fota - Z5C Lo, Bieane - Davos, MR Gattéson
SCL Tiggers, Zowg - Rappeeywd (sarmodh, 19 1 45) Lawsane - Bevise
(dmanche, 15 h 45)

Swriss = 2 Chaus-de-Fonds - Ajow, Boten - Tano
Rockets, Oten - GOK Lioms (ce sok, 19 h 45). Langenthal - Vidge
Winiterthour - Thusgovie (ce scir, 20 h). Zoug Acadeny - Winter.
thour {dimanche. 15h 30}, (KX Lo - Kloten (dmanche
15 ) Agse - Olten (dmanche. 17 h 30) Vige - La Chaus de-
Fonds (dimanche, 17 b 45). Thurgovie - Lingenthal (dmanche
18h 30) Thurgowie - Ajole (mardl, 20 %)

Premiére - Frandhes-Montagnes - Lyss (samed, 17 h 15)
WValas Chablais 5 - Sait-dvier (samed, 18 K). Untesmen-intals
Ko - Franches Mostagrae, Valle de Joun - Sart daer (mevcoed
20h15)

woeswntzy  Hangzhou mi-décembre.  ars

Troakme « Lis oots-de-Mared - Sant-imr (e S0i,
20 15). Val-do-Ruz - Banwecount, Fleurier - Franches-Mant
(sameds, 17 ). Le Lodke - Tramelan (samedi. 17 h 30). Bosngen.
SeetSen - Les Enfers Monttaucon (samed, 20 h 15). Star Chas-
d-Fonds + Coumendin (dimanche, 175 30). NY5 Bluestar
Courtitelle (dimanche, 20 h). Franches-Montagres - Sant.imver
(mardi 20 ).

Quatriéme Bgue. - Cotitert - Les Poots-de Martel (samed,
20h). Crésmirves. - Tawares (sarmed, 20h 15). Recomler - Anet
(drmanche, 16 h 15), Gurmels - Plates de Dieste (dimanche,
20h 15). Reuchenette - Valorbe (meroed, 204 15) Pltes de
Dirsse - Crimines {mescredi, 20 b 30)

Jonions élites B. - Ajw - Wietesthou (cesor, 20 h 30) Thoune
Ao (dmanche, 17 15)

Ligue C danses. - Tranelan - Frilly (demanche, 115 39)

Ligue D dames. Hleurier (samedi, 14 h). Saint by - GE
Seevette (Snanhe, 181 15)
PostFinance Trophy, 3 Delemont (samed, 10 h 30)

¥ Sport scolaire

try Gouch, 8 has)

» chnll do table
-~ Formard Mormes - Debdmont (samedi, 17 h)

® volleybalt
LNA dames. - Neuchdtel - Schatthouna (oo soir, 208 Lugano -
Aesch-Pletfingen (oo soir, 201 30). Cheseauss - VEM (samed,

17h 39). Gasin - Cheseau (dimanche, 16 h 30). Aesch. Meffingen
Neuchitel (dimanche. 17 h) VIM - Gendve (dimanche, 180 &

Rorsemaison)

Premibre ligue dames. - VW1 Geanges (samed, 135 30, s

Brevleus)

Premire ligue messieurs, - Delémont

15 ) Nidaw - Posmentrury (sammeds, 16 h 30),

Deuxbbrme ligue dames. - L3 Seve § - VIl (ce 40, 208) L

VEBS - Dekimont (ame, 19 h). Powtrey B - Nidau (mard,

20h45)

Uni Berme (samed

« Delémont-Vallée 20h 45)

Moutier - Franches-Moatagnes I {samed, 17 h 30) Star Chonie
de-Fonds - Tramelan (sameds, 20 15). Dedenont-Yallse - Mou-
ther (mnercrodi, 20h)

«Nickas B - Courtétebe [same.
dak)

gue Inter messieurs, grovpe B. - Nda. - Foer
iy (sameds, 14 h. Coufaiers - BMV 92 (lundi, 20 h 45;
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