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Le JCFM souffle ses quarante bougies

Sylvain Muller

est le président

du Judo-Club Franches-
Montagnes (JCFM)
depuis 2023, mais il en
est surtout un membre
actif depuis sa création,
en 1985. Aux cotés
d’une équipe trés
motivée, il a pour objectif
de dynamiser le JCFM.

out commence aux
I Breuleux, en 1984. Pier-
re Schaffroth organise
les premiers entrainements de
judo dans une petite piéce,
sous l'ancienne salle de gym-
nastique des Breuleux. Sylvain
Muller figure parmi ses pre-
miéres recrues. Ce dernier a
des souvenirs encore bien vifs
de cette époque. Il était alors
adolescent et découvrait le
sport qui allait étre le sien
pour les quarante années a ve-
nir. En mai 1985, le club est
créé, Pierre Schaffroth a la
barre jusqu'en 199o0.

Des locaux indépendants
Au méme moment se
construisait le Centre de Loi-
sirs, a Saignelégier. Le dojo, au
sous-sol, a été ajouté aux
constructions en cours mais
n'a jamais appartenu au CL. Il
est la propriété du JCFM.
Debout, a I'entrée de ce lieu
qu'il a vu naitre et évoluer, Syl-
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vain Muller se souvient. «J'ai
peint toutes les planches des
murs. Je suis dans ce club de-
puis trop longtempsn», rit-il. 11
se rappelle étre allé piquer une
téte dans la piscine déserte
apres les séances de travaux au
dojo. «Le centre était en
construction, il n'y avait pas de
portes, rien! On avait accés a la
piscine comme ga.»

Depuis peu, des gradins
sont sortis de terre au dojo,
dont les plans réalisés par Syl-
vain Muller. Ce nouveau dis-
positif permettra au club d’ac-
cueillir des manches du cham-
pionnat jurassien a Saignelé-
gier, ce qui n'a jamais été pos-
sible auparavant. «'aimerais
accueillir ici des compétitions,
pour qu’on sorte de 'ombre»,
explique le président du club.
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Le centre était
en construction,
il n’y avait pas
de portes, rien!
On avait accés
a la piscine
comme ¢a.»
Toujours dans 'optique de

dynamiser le JCFM, il espére
renouer avec un club breton,

Le dojo de Saignelégier a accueilli le Stage international d’arts martiaux du Sebukan Bodo

(S

en avril dernier. Le rafraichissement des locaux est I'un des projets en cours. A gauche, les gradins

fraichement construits.

autrefois jumelé avec le JCFM
sous l'¢re Schaffroth, il y a
donc plus de 35 ans. «Nous fai-
sions des camps d'été en Bre-
tagne, j'en ai des souvenirs in-
croyables», se rappelle-t-il.
Récemment, de nouvelles
disciplines ont vu le jour au
dojo en plus des quatre sec-
tions «historiques» du JCFM
que sont le judo, le karaté, le
ju-jitsu et I'aikido. 11 s’agit no-

tamment des cours de self-dé-
fense qui rencontrent un joli
succés (voir notre édition du
3 septembre.) «Je crois que le
climat actuel donne envie aux
gens d’apprendre i se défen-
dre», suppose le président. «Il
y a une large offre sportive
dans la région, il est donc diffi-
cile de se démarquer, mais les
arts martiaux véhiculent une
image positive de respect par
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son code moral», remarque-t-
il encore.

Le JCFM met également les
locaux a disposition pour des
cours de boxe thai. Pour les
années a venir, le JCFM a en-
core plusieurs projets dans le
viseur.

Au programme du 40°
Le club entend pérenniser
les stages d'été pour les éco-

liers et mettre le dojo a dispo-
sition pour des entrainements
de Judo-Jura (équipes de com-
pétition). Afin de favoriser la
visibilité du club, le site inter-
net a fait peau neuve et un ra-
fraichissement des locaux est
également en discussion. «A
travers tout ¢a, c'est toujours le
méme objectif qui est poursui-
vi: donner envie de venir aux
entrainements, car c'est le
b.a.-ba. Ensuite, fidéliser nos
jeunes. On est un club forma-
teur, mais beaucoup nous
quittent», regrette le prési-
dent.

Dans I'immédiat, I'heure est
aux préparatifs du quarantie-
me anniversaire qui se tiendra
le 20 septembre a la nouvelle
halle. Des initiations aux qua-
tre disciplines du club seront
organisées en début d’aprés-
midi. Puis, Judo-Jura se pré-
sentera dés 16 heures. La jour-
née se poursuivra avec des dé-
monstrations de kata (mouve-
ments techniques) par des
champions régionaux. Des
20 h, un grand show présen-
tant d'autres disciplines de
combats comme le tackwon-
do, le combat russe et le vo viét
nam s'illustreront. Tout un
programme, donc, et I'entrée
sera libre.
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Plus d'infos sur https://
jefm.clubdesk.com/jcfm2/
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